
 

 

 

 

 

 

FFOORRMMAAZZIIOONNEE  PPEERR  AADDDDEETTTTII  AAII  LLAAVVOORRII  IINN  SSPPAAZZII  CCOONNFFIINNAATTII    

 

Destinatari 

Lavoratori che operano in ambienti sospetti di inquinamento o spazi 

confinati e che necessitano della formazione obbligatoria ai sensi del D.Lgs. 

81/08 e del D.P.R. 177/11 che impone alle imprese e ai lavoratori autonomi 

l’obbligo di procedere a specifica formazione e addestramento di tutto il 

personale che opera in detti spazi. 

Contenuti 

Modulo formazione teorica  

 Definizioni e caratteristiche ed esempi di “Spazi Confinati” 

 Normativa di riferimento: art. 37 e 77 D.Lgs. 81/08 e D.P.R. del 14/09/2011, n. 

177 

 L’aria e la respirazione 

 Effetti sulla salute dei gas inerti e gas tossici principali 

 Sostanze infiammabili, combustibili e rischio incendio ed esplosione 

 Classificazione agenti chimici e valori limite di esposizione professionale 

 Rischi e pericoli legati agli spazi confinati: caduta dall’alto, uso di 

apparecchiature elettriche, claustrofobia, ecc. 

 Valutazione dei rischi specifici e dei rischi da interferenza 

 Misure di prevenzione e protezione 

 Sistemi e procedure di lavoro sicuri 

 

Modulo formazione pratica  

 Addestramento all’uso dei dispositivi di protezione individuali APVR e di 

III categoria 

 Addestramento all’utilizzo di Rilevatori gas e atmosfere esplosive 

 Gestione delle emergenze e utilizzo di tecniche di primo soccorso (in caso 

di incendio o esplosione, anossia, presenza di gas tossici, recupero 

infortunato) 

Durata 16 ore  

 
CONTATTA LA SEDE DI RIFERIMENTO  

PER ULTERIORI INFORMAZIONI E/O ISCRIZIONI 

Seguici anche su Facebook 

 


